
	
	
	
Direttori:	Paola	Verole-Bozzello	–	Vito	Cosi	(338	5988816)	
MONTE	SAN	VICINO	(1480	mt.)	DA	PIAN	DELL’ELMO	
Difficoltà:	E	 	 Dislivello:	460	mt.	 	 Tempo	di	percorrenza:	4,5	ore	
	
Percorso	in	auto:	da	Macerata	si	va	in	direzione	San	Severino.	Alla	nuova	rotatoria	dell’ospedale	di	San	Severino	si	segue	
la	segnaletica	per	Cingoli	e	si	prosegue	così	finché	non	si	intercetta	il	bivio	a	sinistra	per	Apiro.	Proseguendo	in	direzione	

di	Apiro	si	gira	poi	a	sinistra	al	bivio	per	Frontale/Pian	dell’Elmo.	Entrati	a	Frontale	si	gira	a	destra	 in	direzione	di	Pian	
dell’Elmo	dove,	una	volta	arrivati,	si	parcheggiano	le	auto.	

Percorso	di	trekking:	si	imbocca	il	sentiero	n.	173	che,	attraversando	il	bosco,	per	il	primo	tratto	passa	al	di	sotto	della	
strada	asfaltata.	Usciti	dal	bosco	si	svolta	decisamente	a	sinistra	e	dopo	i	prati	 iniziali	si	 imbocca	una	sterrata	che	sale	

fino	 ad	 arrivare	 alla	 strada	 asfaltata.	 La	 si	 percorre	 per	 un	 breve	 tratto	 per	 poi	 svoltare	 a	 sinistra	 nella	 boscaglia.	 Si	
prosegue	rimanendo	paralleli	alla	strada	asfaltata	fino	ad	intercettare	il	sentiero	n.	112	che	conduce	in	vetta	al	Monte	
San	Vicino.	Ritorno	per	la	stessa	via.	

	

	
	

Buona Montagna a Tutti!!   

C.A.I.	Sezione	di	MACERATA	
COMMISSIONE	di	ESCURSIONISMO	

Uscita	del	16	giugno2019 
 


